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Programa de Formacao
Curso Gestao de Residuos em Oficina

Enquadramento
Este curso pretende contribuir para a segregacao de residuos em oficina, a correta contentorizagdo, evitando a
dispersao dos residuos e contaminagao das areas envolventes.

Objetivos gerais
Aquisicdo de conhecimentos relativos a gestdo de residuos em contexto de oficina automével, bem como
promocgao de boas praticas de gestao de residuos de acordo com a regulamentagado aplicavel.

Objetivos especificos
No final da formacgéo, os formandos deverdo ser capazes de:
e Reconhecer a importancia da boa gestao de residuos para a qualidade de vida de todos e da promogao de
boas praticas;
e Enunciar os principais residuos produzidos em oficinas automdéveis, bem como indicar boas e mas praticas
de gestdo desses residuos;
e |dentificar os requisitos legais aplicaveis a SIVA_SOAUTO e coimas previstas para os prevaricadores;
e Analisar as principais medidas de melhoria de gestdo de residuos que os colaboradores da SIVA_SOAUTO
podem implementar no seu dia-a-dia.

Destinatarios
Colaboradores de oficinas de reparagdo automovel e pintura

Modalidade de formagao
Outras a¢des de formacdo continua (ndo inseridas no Catalogo Nacional de Qualificagdes).

Forma de organizacdo da formacgio
Presencial e/ou remota (via Teams), em contexto de trabalho

Metodologias de formagao

O curso decorrera em sala de formagao, com recurso a metodologias expositivas, demonstrativas, interrogativas e
ativas. Quando devidamente justificado, o curso poderad realizar-se por via remota, com suporte na aplicacdo
Teams, aplicando-se as mesmas metodologias e recursos de formacdo, assim como a metodologia de avaliagdo e
conteudos programaticos.

Critérios e metodologias de avaliagao

Avaliagdo continua, com varios elementos de avaliagdo ao longo do curso e indicacdo de Aprovado ou ndo
Aprovado no final do curso, de acordo com a seguinte tabela:

Classificagdao Qualitativa Nota Quantitativa Aprovagao
Nao satisfaz le?2 Nao Aprovado
Satisfaz 3

Bom 4 Aprovado
Muito Bom 5

Carga horaria (total)

3h
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Conteudos programaticos

Conteldo

Carga horaria

Modulo 0. Introdugdo aos contetidos do curso

0,5h

Moddulo 1. Enquadramento

1. Tendéncias atuais
2. Contexto
3. Residuos gerados por um automdével

0,5h

Maddulo 2. Sistema de Gestdo de Residuos

1. Principios da Gestdo de Residuos
2. Responsabilidades legais de gestdo de residuos
3. Atividades proibidas e coimas aplicaveis

0,5h

Maddulo 3. Gerir os residuos em oficina

1. Identificar residuos
1.1. Responsabilidades legais
1.2. Lei Europeia de Residuos (LER)
2. Separar e Acondicionar residuos
2.1. Gestdo de fluxos

1h

Modulo 4. Avaliagao final

0,5h

TOTAL

3h

Recursos Pedagogicos

No decurso da formacdo serdo utilizados os seguintes recursos didaticos e materiais pedagogicos:
e Computador, Videoprojetor, Tela de proje¢do, Quadro branco e marcadores, grelhas de observacdo e/ou
checklists de avaliagdo formativa (para registo do formador) e fichas/testes de avaliacdo (em suporte papel

ou formulario, para preenchimento online);
e Sempre que aplicavel, aplicagdo Teams, e ainda

e Apresentacdo PowerPoint subordinada as tematicas do curso e respetivos diplomas legais em vigor.

Espagos e equipamentos
A sala devera ser ampla e arejada, dispondo de:

e Mesas para cada um ou dois formandos; (video)projetor e, se justificavel, tela de projecdo; quadro branco;
rede elétrica e cumprir com os requisitos aplicaveis a atividades de formacgéo certificadas.

Em caso de formagdo remota, serd também necessario:

e Computador para ligacdo e transmissao das sessdes de formagdo, ou um computador por cada um ou dois

formandos, no maximo;

e Apoio técnico e administrativo de um responsavel pela formagdo da entidade contratuante
(estabelecimento da ligagdo a reunido e sua projegao para os formandos em sala; impressao das
fichas/testes de avaliagdo e sua recolha no final da formagéo; distribuicdo dos questionarios de avaliagdo da

formacédo).
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